[x]

Mostrar busqueda Buscar

[(x]

= Inicio
= Quienes Somos
= Nuestra Filosofia
= Historia
= Despacho del Superintendente
= 0rganigrama
= Marco Legal
= Comité Interinstitucional de Salud y Riesgos

Laborales

= Politica Integral del Sistema de Gestidén (SG)

= Carta Compromiso al Ciudadano
= Servicios

= Oficina Virtual

= Catalogo de Servicios
= Informaciones

= Estadisticas

= Atencion Primaria de Salud

= Como Solicitar Subsidios

= Aviso Convocatoria

* Documentos

= Formularios

= Revista SISALRIL al Dia

= Empleadores

- PDSS

= Promotores de Salud

= Subsidios por Maternidad y Lactancia
= Seguros

= Sequro Familiar de Salud

= Sequro de Riesgos Laborales

= Supervisados
= EVTESA

- Base Legal EVTESA

= (Qué es EVTESA?



http://www.sisalril.gob.do
https://www.sisalril.gob.do/
https://www.sisalril.gob.do/nuestra-filosofia/
https://www.sisalril.gob.do/historia/
https://www.sisalril.gob.do/despacho-del-superintendente/
https://www.sisalril.gob.do/organigrama/
https://www.sisalril.gob.do/marco-legal/
https://www.sisalril.gob.do/acta-del-comite-inte/
https://www.sisalril.gob.do/acta-del-comite-inte/
https://www.sisalril.gob.do/politica-integral-del-sistema-de-gestion-sg/
https://www.sisalril.gob.do/carta-compromiso-al-ciudadano-2/
https://virtual.sisalril.gob.do/
https://www.sisalril.gob.do/servicios/
https://redatam.sisalril.gob.do/
https://www.sisalril.gob.do/atencion-primaria-de-salud/
https://www.sisalril.gob.do/sobre-subsidios/
https://www.sisalril.gob.do/aviso-convocatoria/
https://www.sisalril.gob.do/documentos/
https://www.sisalril.gob.do/formularios/
https://www.sisalril.gob.do/sisalril-al-dia2/
https://www.sisalril.gob.do/?page_id=987533461
https://www.sisalril.gob.do/pdss/
https://www.sisalril.gob.do/promotores-de-servicio-de-salud/
https://www.sisalril.gob.do/subsidios-por-maternidad-y-lactancia/
https://www.sisalril.gob.do/seguro-familiar-de-salud/
https://www.sisalril.gob.do/seguro-de-riesgos-laborales/
https://www.sisalril.gob.do/supervisados/
https://www.sisalril.gob.do/evtesa/#baselegal
https://www.sisalril.gob.do/evtesa/

= Manuales Metodolégicos
= Proceso de Evaluacidn
= Informes de evaluacién
= Contacto
= Redes Internacionales
= Transparencia
= Noticias
= Contactos

[=]

a

Inicio » SISALRIL impulsa jornada integral de salud y
prevencién en la Semana de la Seguridad y Salud en el Trabajo

SISALRIL 1impulsa jornada
integral de salud y
prevencion en la Semana de la
Seguridad y Salud en el
Trabajo

Santo Domingo, R.D.— La Superintendencia de Salud y Riesgos
Laborales (SISALRIL) conmemoré la Semana de la Sequridad vy
Salud en el Trabajo, con diversas actividades orientadas al
cuidado integral de sus colaboradores, mediante jornadas
médicas preventivas y actividades de sensibilizacién.

Como parte del programa, la institucidén 1levé a cabo una
jornada de audiometria enfocada en la evaluacién de la salud
auditiva y en la deteccidén temprana de posibles alteraciones
en la capacidad de escucha, permitiendo identificar factores
de riesgo que podrian afectar el bienestar de los empleados.

Asimismo, se realizé una jornada visual concebida como un
espacio de prevencidn para detectar oportunamente afecciones
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que puedan impactar la salud ocular y, en consecuencia, la
calidad de vida y el desempeiio diario de los participantes.

Dentro de las actividades también se incluydé la medicidén del
perfil de riesgos, mediante la cual los colaboradores pudieron
conocer indicadores relevantes sobre su estado de salud y
recibir orientacién para adoptar medidas que contribuyan a
mejorar su bienestar fisico.




Charlas impartidas

Durante la semana se estuvieron impartiendo charlas educativas



con miras a fortalecer conocimientos. Entre 1los temas
abordados figuraron la promocién de la salud mental en el
entorno laboral, la importancia de los primeros auxilios y la
respuesta oportuna ante situaciones de emergencia, asi como la
necesidad de impulsar una conduccidn

responsable como parte de una cultura de prevencidn dentro y
fuera del espacio de trabajo.

La entidad también resaltdé la importancia de incorporar pausas
activas durante la jornada Llaboral, promoviendo breves
momentos de movimiento y estiramiento que favorecen 1la
circulacion sanguinea.

Ademas, ayuda a disminuir la tensidén muscular, reducen los
niveles de estrés y contribuyen a mejorar 1la concentracién y
la productividad.

Con esta iniciativa, la SISALRIL busca fortalecer una cultura
de prevencién y promover entornos laborales mas saludables,
reafirmando su compromiso con espacios de trabajo mas seguros
y orientados al bienestar integral de su capital humano.
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Condocenos

Superintendencia de Salud y Riesgos Laborales

Contactanos

Tel: (809) 227-4050
diau@sisalril.gob.do

bliscanos

BlUscanos en av. 27 de Febrero, #261, ensanche Piantini,
Edificio SISALRIL, Santo Domingo, R. D.
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