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SISALRIL promueve el bienestar
integral de colaboradores con charla
sobre planificación familiar

Santo Domingo, RD.– En el marco de la celebración del Mes de la Familia, la
Superintendencia de Salud y Riesgos Laborales (SISALRIL) desarrolló la charla
“Planificación familiar”, dirigida a sus colaboradores, con el objetivo de
construir entornos familiares saludables, conscientes y orientados al
bienestar integral.

El encuentro inició con las palabras de bienvenida de la directora de
Recursos Humanos, Dhariana Valdez Ferreira, quien resaltó el valor, impacto y
la contribución de este evento al bienestar de todo el personal de la
institución.

“Esperamos que este espacio sea de provecho para quienes ya tienen su familia
formada, para quienes están en proceso y para cualquier tipo de núcleo
familiar”, expresó Valdez Ferreiras, al agradecer además la presencia de la
expositora invitada.

Recordó que el 18 de noviembre fue declarado Día Nacional de la Familia
mediante el decreto 761-21, una fecha que forma parte de la agenda promovida
desde el Gabinete de la Familia del Ministerio de la Presidencia, que invita
a las instituciones del Estado a realizar iniciativas que fortalezcan el
hogar, los vínculos afectivos y una convivencia sana.

La charla estuvo encabezada por la doctora Jenny Vásquez de Campos, del
Seguro Nacional de Salud (SENASA), quien abordó los distintos métodos de
planificación familiar disponibles, sus niveles de efectividad y los
elementos a considerar antes de elegirlos.

La doctora también destacó la relevancia del acompañamiento médico, la toma
de decisiones informadas y el diálogo abierto entre parejas como pilares
fundamentales para una vida sexual responsable y una planificación familiar
efectiva.

Esta actividad formó parte de las jornadas de prevención y salud que la
SISALRIL realiza en noviembre, en el marco del Mes de la Familia, con el
propósito de fortalecer la preparación y la conciencia de sus colaboradores.
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Conócenos

Superintendencia de Salud y Riesgos Laborales

Contáctanos

Tel: (809) 227-4050
ofau@sisalril.gob.do

búscanos

Búscanos en av. 27 de Febrero, N.o  261, ensanche Piantini, Edificio
SISALRIL, Santo Domingo, R. D.
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SÍGUENOS
Instagram de SISALRIL
Facebook de SISALRIL
X (antes Twitter) de SISALRIL
YouTube de SISALRIL

https://www.instagram.com/sisalrilrd/
https://web.facebook.com/SISALRILRD
https://x.com/SISALRILRD
https://www.youtube.com/@sisalrilrd

