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Inicio » SISALRIL promueve proteccion de la mujer con
“Aprendiendo a Protegerme”

SISALRIL promueve proteccidn
de 1la mujer con “Aprendiendo
a Protegerme”

Santo Domingo, R.D. - En 1la conmemoracién del Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia en contra de
la Mujer, la Superintendencia de Salud y Riesgos Laborales
(SISALRIL) realizdé la charla “Aprendiendo a Protegerme”, con
el objetivo de promover entre sus colaboradores la prevencién
y proteccién del maltrato hacia las mujeres.

La conferencia estuvo a cargo de la psicdloga Mayra Adames,
quien presentd técnicas y estrategias para identificar
patrones de conductas violentas dentro de varios extractos de
la sociedad.

Adames inst6 a los participantes, tanto de manera presencial
como virtual, a trabajar la autoestima y aprender a poner
limites dentro de las relaciones amorosas, laborales vy
sociales.

En la ponencia, la especialista indicé que la violencia contra
la mujer constituye toda accidén o conducta, publica o privada,
en razén de su género, que causa dano o sufrimiento fisico,
sexual o psicoldgico a la mujer, mediante el empleo de fuerza
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fisica o violencia psicoldgica, verbal, intimidacidén o
persecucion.

Con estos encuentros, la SISALRIL busca promover una cultura
de respeto, paz y bienestar entre sus colaboradores para que
puedan replicarlo cada dia dentro de su nudcleo familiar vy
social.
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Condocenos

Superintendencia de Salud y Riesgos Laborales

Contactanos

Tel: (809) 227-4050
diau@sisalril.gob.do

bliscanos

Biscanos en av. 27 de Febrero, N.° 261, ensanche Piantini,
Edificio SISALRIL, Santo Domingo, R. D.

Inféormate

Politica de privacidad

Términos de uso

Preguntas frecuentes
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Instagram de SISALRIL
Facebook de SISALRIL

X (antes Twitter) de SISALRIL
YouTube de SISALRIL
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